
趣旨

開催日程

筑波大学　セキショウフィールド

平成３０年８月 5 日（日）7：30 ～ 10：00

受講対象者 小学校１年生～６年生
受 講 人 数 ： １００名　先着順　　フラッグ or  チア 希望のコースをお選びください
受 講 費 用 ：２,０００円（税込）　/１名 　※保険代含む
修了証発行：1 コース 1 日（全プログラム）を受講された方は、筑波大学発行の受講修了証が授与されます

お申込み締切

まで

2018.
7.31 火

実践 小学生
対象

筑波大学エクステンションプログラム

（先着順）

受講
受付中

本学体育系教員が中心となって行ってきた児童生徒の運動学習に関する研究では、ゲー 
ムを中心に学習することが、パフォーマンスを向上するのに効果的であり、同時に戦術
的な知識の獲得が重要であることが明らかになりつつあります。それらの成果を随時、
学会 誌や学会発表で公表していますが、より広くより分かりやすく社会に発信するため、
小学生を対象に本プログラムを行います。このプログラムはメインの使用言語を英語と
し、スポーツを通して気軽に英語に触れることも目的のひとつとしています。

開催場所

お申し込み
お問い合せ

筑波大学エクステンションプログラム　[Letʼｓ play in English  ]

Tel:029-859-1648
http://extension.sec.tsukuba.ac.jp

〒305-8550 茨城県つくば市春日 1-2　
高細精医療イノベーション棟 1F

お申し込みは HP にて

（受付時間：月～金 9：30 ～ 17：00）

山田　幸雄　氏
筑波大学体育系　教授
アスレチックデパートメ
ント　アスレチックディ
レクターなど兼務
分野：コーチング学
研究分野：スポーツ科学

LETʼ S  PLAY  IN  ENGLISH!!

BIGBLUE チアリーダーズのさゆり先生に英語で
かわいいダンスを教わりましょう！
ダンスが苦手な子でもかっこよく
踊れるようになっちゃいます！！

外国人選手と英語でフラッグフットボールに挑戦しよう☆

しょう！アメリカンフットボール選手にチャレンジするコーナーもあるよ！

BIGBLUE に所属する外国人コーチや外国人選手と英語に親しみながら
鬼遊びやフラッグフットボールを使った簡単なゲームをして楽しみま

さゆり先生

ジョン先生

さゆり先生と英語でチアダンス教室♪

担当教員



お申し込み
お問い合せ

筑波大学 エクステンションプログラム　　

Tel:029-859-1648（受付時間：月～金　9：30～ 17：00）

http://extension.sec.tsukuba.ac.jp
ext_pro16@un.tsukuba.ac.jp

〒305-8550 茨城県つくば市春日 1-2　高細精医療イノベーション棟 1F

お問い合せはこちらから

筑波大学エクステンションプログラム事務局

お申し込み方法

お申し込みは HP にて

WEB サイトより　 講座を選択 お支払いはカード決済

http://extension.sec.tsukuba.ac.jp

WEB サイトにアクセス
し、お申し込みフォーム
よりお申し込み下さい。

希望の講座ページより
お申し込み下さい。

※受講可否については後日事務局より連絡いたします。

このエクステンションプログラムは、社会貢献の 1つの形として、本学の高度で先駆的な研究・

教育分野から得られた成果をいち早く社会に還元し、皆様に見える形でお届けすることを目的

としています。他に例を見ない学際的な融合により、火花を散らしながら生み出された最先端

の学問を、それを基盤とした社会還元を目的としたプログラムを通じて、直接感じていただけ

れば幸いです。
筑波大学長　　永田恭介

地図

お手持ちのカードで
簡単に決済できます。

ペイジ－も使えます。

この地図を

GOOgleＭap で見る

当日持って来るもの
・運動可能な服装
・シューズ
・タオル
・飲み物
※雨天時は室内履きシューズ必須
※特に暑さ対策として水筒はご持参下さい

駐車場はこちら

会場はこちら雨の日はこちら
筑波大学
セキショウフィールド
受け付けはこちらで行
います。7：00～

筑波大学野球場
の駐車場、無料です。

ドまで徒歩で5分。
セキショウフィール




